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… EIN KLEINER TEIL, DER ZU MIR
GEHÖRT …

Die Birke, der Baum des Lebens und der unbeschwerten Gedanken. Wie könnte es auch anders sein :)
Nach langer Zeit war ich wieder an meinem Lieblingsort.

Den Rasner Mösern.
Hier gibt es, etwas abseits des Hauptweges, einen kleinen Birkenwald.
Dort wollte ich Fotos machen ... meine Lieblingsbäume festhalten, diesen wundervollen Ort genießen
und vergangene Erinnerungen zum Leben erwecken.
Und dann war ich plötzlich da, inmitten dieser - meiner kleinen Welt.

Von diesem Ort geht ein ganz besonderer Zauber aus. Die Birken stehen im Sumpfgebiet. Sie wachsen
deshalb langsam und ausdauernd. Dafür entwickeln sie aber verschiedenste Wuchs - und
Ausdrucksformen.

Kleingewachsene Diven, mit Stil, sozusagen :)
Dann zog ich los, den Fotoapparat in den Händen. Wachsam, um ja kein Detail zu verpassen und keine
dieser Besonderheiten zu übersehen. Ihre Leichtigkeit, ihre Verspieltheit, ihre Sympathie, die mich
jedes Mal auf Neue ganz mühelos erreichen.



Ich bin unendlich dankbar, dass dieses kleine
Paradies erhalten wurde. Der Ort, den ich
regelmäßig vermisste, als ich weg war. Der Ort,
der mir meine Kindheit versüßte und meinen
kindlichen Wissensdurst gestillt hat. 

Die Naturteiche, im Frühling voller Frösche und
Kröten, bald darauf die zahllosen Kaulquappen
die ich mit Freude in meinen Händen gehalten
habe. Schlangen, die mich mit vorsichtiger
Neugierde in ihren Bann zogen. Der
fleischfressende Sonnentau, den ich mit Staunen
beobachtete, wenn eine Ameise oder Mücke im
tödlichen Geäst seiner „Blüten“ hängenblieb.

Mein ganz persönlicher Lieblingsort ist aber der
sumpfige Birkenwald. Wenn ich dort über den Steg
spaziere und diese alten krummen und
wunderschönen Birken sehe, geht mir das Herz auf.
Es ist einfach nur schön, zauberhaft, magisch …. wie
eine Märchenlandschaft.

Ich vergesse für einen Moment lang meine Sorgen,
weil die Gegenwart mich derart festhält. Ich bin
damit beschäftigt zu Staunen. Dann überkommt
mich jedes Mal eine tiefe Dankbarkeit gepaart mit
der Hoffnung, dass wir Menschen wieder anfangen
zu verstehen und zu respektieren. Orte wie dieser
bringen Bewusstheit. Sie zu erhalten, vielleicht auch
wieder zu erschaffen, gehört daher zu unserer
Pflicht.

Ich hoffe die Lust ist geweckt und du gehst hinaus,
einfach nur in die Natur. Genießt ihre Stille, ihre
stummen Worte. Sie hält so vieles bereit.

DIE RASNER MÖSER 
EINE WELT VOLLER ZAUBRHAFTER

MAGIE



WANDELNDE KUNSTWERKE

Das Wort „Birke“ bedeutet  in der Ur-
Indoeuropäischen Sprache »umhüllter Glanz« oder
»umhüllender Glanz«. 
Im Sanskrit heißt die Birke so viel wie der
lichtgefüllte Baum oder der reinigende Baum. 
Sie steht für Neubeginn, Kraft und Reinheit.

Zudem verkörpert die Birke das weibliche Prinzip.
Genau das finde ich so unglaublich spannend. Zum
einen überlebt sie unter härtesten Bedingungen,
zum anderen wirkt sie so anmutig und zart, fast als
könnte sie einem Windstoß nicht standhalten.
Ihr Holz ist nicht, wie man vielleicht annehmen
könnte, biegsam. Es ist sehr zäh.

Beim Zeichnen, Beobachten und Betrachten entdecke
ich diese Dualität besonders gut. 

Der Stamm einer Birke ist ein wahres Kunstwerk,
eine Geschichte, die er erzählt. Mal ist er rau, mal so
seidig glatt, dass man keinerlei Struktur unter dem
Finger spüren kann. Mal zeigt er uns Gesichter, mal
Formen und wundersame Zeichen. Vergängliche
Spuren von uns Menschen - Jahreszahlen & Initialen,
Schrammen, beabsichtigt oder auch nicht. Sie
erzählt uns so viel, die Birke.

Und in meinen Zeichnungen möchte ich ihre
Geschichten erzählen.



FANTASTISCHE WESEN

Mit dem Abschluss der Serie  “LICHTSTÄMME”  habe ich ein
„Herzensprojekt“ umgesetzt.
Ein kleiner Teil, der zu mir gehört ... und vielleicht auch ein Teil,
den du dir wünschst.

Ich hoffe dieser unscheinbare Birkenzauber auf Papier entfaltet
auch bei dir seine zurückhaltende Magie.
Ein Ruhespender, ein Blickfang ... Die Birke strahlt diese
besondere Gelassenheit aus, die uns bei der Arbeit oder im Alltag
oft entgeht. 

Sie soll ein Anker sein, ein Gedanke, eine Erinnerung vielleicht
auch mal einen Gang zurückzuschalten und zu reflektieren.
Einzutauchen in den Birkenwald, in diese stoische Ruhe und
Stille der Natur. Ein Hauch von unaufdringlicher Präsenz, von
Leichtigkeit und Beständigkeit.

„ W e n n  s i c h  d i e
h a u c h d ü n n e  R i n d e
v o n  i h r e m  S t a m m
l ö s t  u n d  d a s  z a r t e

S p i e l  v o n  S c h w a r z -
W e i ß  e i n e  g a n z  n e u e

R i c h t u n g
e i n s c h l ä g t ,  e r i n n e r t

e s  m i c h  a n
N e u a n f a n g . “



TAGEBÜCHER DER NATUR

In einem stillen Wald, wo die Sonne in goldenen Flecken auf den sumpfigen Boden fällt, erhebt sich
eine Birke gekrümmt aus dem Moos. Ihre Rinde, furchig und Schwarz -Weiss gemustert, erzählt
Geschichten von den Jahreszeiten. Alte Legenden flüstern, dass die Birkenrinde das Tagebuch der
Natur sei - eine Chronik der Elemente, die sie umgeben.

Wenn man genau hinsieht, kann man die zarten Linien und Muster erkennen, die wie Runen
erscheinen, geschrieben von den unsichtbaren Händen der Zeit. 

In diesen geheimen Schriften sind die Lieder der Vögel, das Rascheln der Blätter und das leise
Flüstern des Windes eingefangen & festgehalten.
Ein Stück dieser Rinde in den Händen zu halten, ist wie einen Teil des Waldes selbst zu spüren. 

Es fühlt sich lebendig an, voller Geschichten und Geheimnisse, die nur darauf warten, von denen
entdeckt zu werden, die die Sprache der Natur verstehen.



Größe 
32,5 x 32,5 cm
inkl. Museumsglas - Schwarz gerahmt

Technik:
Bleistiftzeichnung

14 Tage Geld zurück Garantie
Preis:
630,00 Euro inkl. 10% MwSt. 
excl. Versand



LANDKARTE DER ZEIT

Inmitten eines uralten Sumpfes steht eine ehrwürdige Birke, deren Rinde wie eine Landkarte der Zeit
wirkt. Ihre knorrigen Äste scheinen Geschichten von Jahrhunderten zu flüstern, als ob sie jeden
Sonnenaufgang und jedes Gewitter miterlebt hätten. 

Die Blätter, silbern im Mondlicht und golden im Sonnenaufgang, erzählen von den Jahreszeiten und
ihren Schönheiten und Stürmen.
Diese alte Birke ist nicht nur ein Baum, sondern ein weiser Beobachter. Ihre tiefen Wurzeln reichen
bis in das Herz der Erde, wo sie sich mit den Erinnerungen des Waldes verbinden. 

Es heißt, wenn man still unter ihren Ästen sitzt und das Ohr an den Stamm legt, man das Summen
vergangener Zeiten hören kann - Geschichten von längst vergessenen Zeiten.

Die Dorfbewohner, die in der Nähe leben, nennen sie "die Alte Wächterin". Sie glauben, dass die
Birke über sie wacht, sie beschützt und ihnen Kraft gibt. Wenn die Winde durch den Wald wehen,
klingt ihr Flüstern wie ein uraltes Lied. Die Alte Wächterin, mit ihrer gezeichneten Rinde und ihren
ehrwürdigen Ästen, ist ein Symbol der Beständigkeit und der tiefen Verbindung zwischen Mensch
und Natur.
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LICHTSTÄMME

Die Birke verzaubert uns Menschen seit Anbeginn. 
Mit ihrer Leichtigkeit und Zartheit regt sie unsere Fantasie an. Ich mag ihre außergewöhnliche Rinde
so sehr, die rätselhafte Muster und manch versteckte Botschaften in sich birgt. 
Vielleicht habe ich auch deshalb bewusst wieder zu Bleistift und Spitzer gegriffen. 
Um ihre Einzigartigkeit hervorzuheben. 

Die Birke braucht keine Farbe … sie braucht Schattierung, Nuancen in Schwarz-Weiß und Struktur.
Man muss sie fühlen können, sie mit dem Auge betasten und erspüren. 

In der Dämmerung, wenn der Wald in ein sanftes Zwielicht getaucht war, erscheint die Birke wie ein
leuchtendes Wesen, das zwischen den Welten wandelt. Ihr weißer Stamm leuchtet im schwachen
Licht des Mondes, während ihre Schatten tief und geheimnisvoll in die Dunkelheit reichen.
Diese Kontraste machten die Birke zu einem Symbol der Dualität – zart und stark, hell und dunkel,
leicht und fest verwurzelt. Sie ist ein lebendiges Kunstwerk der Natur, das die ewige Spannung und
Harmonie des Lebens selbst verkörpert.
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UNVERGÄNGLICHE ANMUT

Die Birke und deren zarte Erscheinung wirkt wie ein sanfter Hauch der Natur. Ihre Rinde, schimmert
im Sonnenlicht und erzählt von einer unvergänglichen Anmut. Die schlanken Äste, biegsam und
elegant, schwingen im Wind wie ein leises Flüstern.

Die Blätter der Birke, klein und herzförmig, zittern bei der leichtesten Brise. Sie flüstern sanft
miteinander, als würden sie ein stilles Lied singen, ein Lied, das nur diejenigen hören, die sich die Zeit
nehmen, still zu sein und zu lauschen.

Die Zartheit der Birke ist nicht nur in ihrer äußeren Erscheinung zu finden, sondern auch in ihrem
Wesen.  Jede Faser ihres Seins scheint eine Ode an die Schönheit und Fragilität des Lebens zu sein.
Es ist, als ob die zarte Birke mit ihrem stillen Dasein ein Versprechen gibt – das Versprechen, dass
selbst in der größten Zartheit eine unerschütterliche Stärke liegt, eine Stärke, die leise und doch ewig
ist.
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GEHEIMNISVOLLE SCHRIFTZEICHEN

Inmitten eines alten Birkenwaldes, erhebt sich ein Birkenstamm wie eine krumme Lichtsäule in
einem Meer aus Grün. Der Stamm ist rau und hell. Er schien in der sanften Umarmung des
Sonnenlichts zu glühen. Die charakteristischen schwarzen Streifen, die ihn durchziehen, wirkten wie
geheimnisvolle Schriftzeichen einer längst vergessenen Sprache.

Die feinen, silbrig-weißen Schichten der Rinde erzählen von Jahren des Wachstums und der
Anpassung. Jede Biegung und jede Narbe sind Erinnerungen an überstandene Stürme, und  Zeiten der
Ruhe. Er steht fest verwurzelt in der Erde und seine sanfte, zarte Textur lädt ein, ihn zu berühren.
Fast, als könnte man durch die Berührung die Weisheit der Jahrhunderte in sich aufnehmen.
Die Sonne malt wechselnde Muster auf den Birkenstamm, während der Wind durch die Blätter
rauscht und Licht und Schatten ein ständiges Spiel trieben. 

In der Dämmerung, wenn das Licht des Tages verblasst, scheint der Birkenstamm selbst zu leuchten.
Ein sanftes, beruhigendes Licht, das die Dunkelheit durchbricht Er ist Symbol für das
Durchhaltevermögen und die stille Kraft der Natur, ein stiller Wächter, der über die Geheimnisse des
Waldes wacht und denjenigen Trost spendete, die seine wahre Schönheit erkennt.
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STACHELDRÄHTE DES LEBENS

In einem alten, verlassenen Feld, stand eine einsame Birke. Ihr Stamm war schlank und elegant, doch eine Seite
war von rostigem Stacheldraht umwunden. Der Draht war vor vielen Jahren von Menschen angebracht worden,
und hatte sich im Laufe der Zeit tief in die Rinde der Birke eingegraben.
Die Birke, fühlte den Schmerz des Stacheldrahts bei jedem Windstoß und jedem Regen, der über das Feld zog.
Doch sie wuchs trotz allem weiter. Sie war entschlossen, die Schönheit und das Leben in sich zu bewahren,
trotz der Narben, die sie trug.
Eines Tages kam ein kleiner Junge in das verlassene Feld. Er hatte von den alten Geschichten gehört und war
neugierig geworden. Als er die Birke entdeckte, bemerkte er sofort den Stacheldraht, der sich um ihren Stamm
wand. Vorsichtig näherte er sich und berührte die raue, kalte Oberfläche des Drahts.
"Warum wächst du weiter, obwohl es so wehtun muss?"
Der Junge fühlte eine seltsame Verbindung zu ihr. Er spürte den ungebrochenen Lebenswillen des Baumes und
beschloss, ihr zu helfen. Mit kleinen, geschickten Händen begann er, den Draht Stück für Stück zu lösen. Es
war eine mühsame Arbeit, doch er ließ sich nicht entmutigen.

Es dauerte mehrere Tage, doch schließlich war der letzte Rest des Stacheldrahts entfernt. Der Junge
betrachtete sein Werk. Die Birke stand nun frei, ihre Rinde zeigte die tiefen Narben, aber sie wirkte stärker
und lebendiger als je zuvor.
"Jetzt bist du frei," flüsterte er, während er seine Hand sanft auf den Stamm legte. "Danke, dass du mir gezeigt
hast, was es bedeutet, stark zu sein."

Die Jahre vergingen, und das verlassene Feld begann wieder zu blühen. Die Menschen kehrten zurück und
pflanzten neue Bäume, inspiriert von der Geschichte des kleinen Jungen und der tapferen Birke. Die Birke
wuchs weiter, ihre Narben wurden zu Symbolen des Überlebens und der Hoffnung.
Eine Geschichte über Schmerz und Heilung, über die Kraft der Natur und die Liebe eines kleinen Jungen, der
einen Baum von seinen Ketten befreite.



Größe & Tiefe: 
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NEUBEGINN

In einem ruhigen Wald, wo die Vögel sanft zwitscherten und die Blätter leise im Wind raschelten, stand eine
prächtige Birke. Sie war bekannt für ihre strahlend weiße Rinde und ihre hohen, schlanken Äste, die sich wie
ein schützendes Dach über den Waldboden spannten. Sie war das Zentrum des Waldes, ein Symbol für Leben
und Beständigkeit.

Eines Tages, als der Herbst die Blätter in ein Farbenmeer verwandelte, kamen Menschen in den Wald. Sie
trugen Äxte und Sägen mit sich. Als sie die Birke sahen, erkannten sie sofort ihre Stärke und Schönheit. Sie
begannen die Birke zu fällen.
Der Klang der Axt, die auf die Rinde traf, hallte durch den Wald. Die Birke spürte, wie ihre Wurzeln zitterten,
aber sie blieb still und stark, bis der letzte Schlag fiel.

Mit einem gewaltigen Knistern und Knacken stürzte sie zu Boden. Der Aufprall ließ die Erde erbeben und eine
bedrückende Stille legte sich über den Wald. Die Menschen machten sich daran, die mächtige Birke in Stücke
zu schneiden und wegzuschaffen. Doch was sie nicht wussten, war, dass ihre Geschichte damit noch nicht zu
Ende war.
Ein kleiner Junge beobachtete das Geschehen aus der Ferne. Als er den gefällten Baum sah, fühlte er eine tiefe
Traurigkeit in seinem Herzen. In der Nacht, als der Mond über dem stillen Wald leuchtete, schlich er sich aus
dem Haus und ging zu der Stelle, wo die Birke gefallen war.

Er begann, ihre Samen zu sammeln. Mit Sorgfalt pflanzte er sie in der Nähe des alten Baumstumpfes. Jeden Tag
kam er zurück, goss die Samen und erzählte ihnen Geschichten von der prächtigen Birke, die einst dort stand.
Die Zeit verging, und die Samen begannen zu keimen. Kleine, zarte Birken trieben aus dem Boden, streckten
sich dem Licht entgegen und wuchsen zu neuen Bäumen heran. Der Wald lebte auf, erfüllt von neuem Leben
und Hoffnung. 
Und so erzählte der Wald die Geschichte von einer gefällten Birke, die in den Herzen und Taten derjenigen
weiterlebte, die ihre Schönheit und Bedeutung erkannt hatten. Ein Zeugnis für die unzerstörbare Verbindung
zwischen Mensch und Natur, und die Kraft der Erinnerung und des Neubeginns.
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KÜNSTLERPORTRAIT
& INSPIRATION

Der Wald erdet mich. 
Er repariert meine Seele, wenn mich negative Gefühle bedrücken. Er ist mein Seelentröster und treuer
Freund in schwierigen Situationen und meine alltägliche Auszeit vom Lärm der Welt.
Ich spüre deutlich seine Präsenz und die uralte, fast vergessene Verbundenheit zwischen ihm und uns
Menschen. Ich atme auf, entspanne mich und komme zur Ruhe. Genieße diese Stille in all ihren Facetten,
die Düfte und die Atmosphäre, die sich jeden Tag anders anfühlt.
Der Wald tut mir gut. 

Er gibt mir die Möglichkeit, die Welt für einen Moment auszusperren und abzutauchen. Ich mag diese
besondere Stille. 
Das alles hilft mir Ruhe zu finden, meine Gedanken zu filtern und zu reduzieren. In dieser wundervollen
Gesellschaft von ehrfürchtiger Zurückhaltung und Unaufdringlichkeit finde ich wieder zurück zu mir.

Ich versuche die verlorene Verbindung zur Natur in meine Kunst einzuweben, ihr Leben einzuhauchen,
um dieses Gefühl in dein Herz zu bringen.
Die Stille des Waldes projiziere ich in meiner Kunst wieder.
Ein Abgleich, ein Augenblick … ein kleines bisschen Wald - Seele auf einem Stück Papier oder
Leinwand.



AUFTRAGSKUNST

Möchtest du dein Lieblings-Wald-Motiv auf einer
Leinwand verewigen lassen? 
Wenn du eine Verbindung zwischen dir und
meiner Kunst spürst und nach einem tieferen
Ausdruck dieser Bedeutung suchst, dann sende mir
gerne eine unverbindliche Anfrage per E-Mail.
Sollte es sich alles stimmig für dich anfühlen,
werden wir gemeinsam in drei Schritten, diese
Reise beginnen.

Beratungsphase: Das Abenteuer
“maßgeschneidertes Kunstwerk” beginnt mit
einem entspannten Gespräch. Dabei stehen
deine Gedanken und Wünsche im
Mittelpunkt. Gemeinsam legen wir den Weg
fest, von der ersten Idee bis zur lebendigen
Verkörperung deines Gedankens. 

Planungsphase: Jeder Strich und jede
Farbwahl wird sorgfältig durchdacht, um ein
Kunstwerk zu erschaffen, das dich tief berührt
und deine Geschichte erzählt.

Ausführungsphase: Mit einem klaren Plan
beginnt die kreative Arbeit auf Leinwand.
Dabei erwecke ich deine persönliche Vision
zum Leben.

Wenn du das Gefühl hast, dass ein
maßgeschneidertes Kunstwerk genau das Richtige
für dich ist, wäre es mir eine Freude, von dir zu
hören und diesen kreativen Weg gemeinsam zu
gehen.
Jedes Kunstwerk ist ein Kapitel in der
fortwährenden Geschichte des Lebens, denn auch
deine Geschichte wartet darauf, erzählt zu
werden.

IN DREI SCHRITTEN



„Nimm dir die  Zei t ,  die

s t i l l en Wunder zu fe i ern,

die  in der lauten Welt

keine Bewunderer

haben.”

-aus Ir land-

EINE KLEINE REISE IN DIE
STILLE

Inmitten des Waldes entfaltet sich eine Welt
voller Magie und Geheimnisse. Jeder Schritt
auf dem weichen, moosbedeckten Boden führt
dich tiefer in dieses Reich, wo die Zeit
langsamer zu fließen scheint. Er flüstert leise
Geschichten und das sanfte Rauschen der
Bäume berührt dich.

Wie goldene Flecken tanzen die
Sonnenstrahlen über den Waldboden und
zeichnen wundersame Schatten in den Boden. 
In der Stille des Waldes findest du zu dir
zurück. Du erkennst die Magie, die dich
immer wieder dorthin zurück führt 



KONTAKT

Echter Dialog lässt Wundervolles entstehen. Vielleicht möchtest du einfach nur tiefer
in das Thema des Waldes eintauchen, oder mehr über die Hintergründe erfahren. Ich
würde mich sehr über einen Gedankenaustausch mit dir freuen, denn all das
bereichert meinen künstlerischen Prozess.

Preis: Kunst drückt Gefühle aus und erzählt Geschichten. Um dir den Kauf zu
erleichtern, biete ich auch Ratenzahlungen an. Bei Fragen oder Unsicherheiten bin ich
jederzeit für dich da.

Versand: Jedes Detail wird beachtet, um eine sichere Lieferung deines Kunstwerks zu
gewährleisten.
Rückversand: Wenn das Kunstwerk nicht passt, finden wir gemeinsam eine Lösung.

Kontakt: Du kannst mich jederzeit kontaktieren.
E-Mail: hello@sophiagufler.com
Telefon: +39 349 074 4506
Adresse: Rathausplatz 3 39034 - Toblach

Termine nach Vereinbarung jederzeit möglich.
Online: Folge mir auf Instagram & Facebook und schau mal auf meiner Website
www.sophiagufler.com vorbei.
Ich freu mich auf dich.


